
КАРТОТЕКА  

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО 

НЕТРАДИЦИОННОМУ РИСОВАНИЮ 

Изобразительную деятельность дети дошкольного возраста считают самой 

интересной.  

Мы взрослые порой этого счастья не разделяем, и даже возмущаемся до 

глубины души, разглядывая художества малыша на стенах в квартире. А ведь 

рисование имеет огромное значение в формировании личности ребенка. 

Поэтому перед тем, как ругать малыша, постарайтесь направить его 

творчество в нужное русло. От рисования малыш получает лишь пользу. 

Особенно важна связь рисования с мышлением ребенка. При этом в работу 

включаются зрительные, двигательные, мускульно-осязаемые анализаторы. 

Кроме того, рисование развивает память, внимание, мелкую моторику, учит 

ребенка думать и анализировать, соизмерять и сравнивать, сочинять и 

воображать. Для умственного развития детей имеет большое значение 

постепенное расширение запаса знаний. Оно влияет на формирование 

словарного запаса и связной речи у ребенка. Согласитесь, разнообразие форм 

предметов окружающего мира, различные величины, многообразие оттенков 

цветов, пространственных обозначений лишь способствуют обогащению 

словаря малыша. 

В процессе изобразительной деятельности сочетается умственная и 

физическая активность ребенка. Для создания рисунка необходимо 

приложить усилия, потрудиться, овладевая определенными умениями. 

Сначала у детей возникает интерес к движению карандаша или кисти, к 

следам, оставляемым на бумаге, лишь постепенно появляется мотивация к 

творчеству — желание получить результат, создать определенное 

изображение. Помните, каждый ребенок — это отдельный мир со своими 

правилами поведения, своими чувствами. И чем богаче, разнообразнее 

жизненные впечатления ребенка, тем ярче, неординарное его воображение, 

тем вероятнее, что интуитивная тяга к искусству станет со временем 

осмысленнее.  

Воображение и фантазия — это важнейшая сторона жизни ребенка. А 

развивается воображение особенно интенсивно в возрасте от 5 до 15 лет. 

Вместе с уменьшением способности фантазировать у детей обедняется 

личность, снижаются возможности творческого мышления, гаснет интерес к 

искусству, к творческой деятельности. Для того чтобы развивать творческое 



воображение у детей, необходима особая организация изобразительной 

деятельности. 

Как научить ребенка рисовать? 

Если вы уже задумались о том, что пора учить ребенка рисовать 

постарайтесь соблюдать при этом следующие принципы: 

Никогда не просите ребенка нарисовать вам что-либо конкретное по заказу, 

можете только предложить несколько вариантов на выбор, но не настаивайте, 

чтобы ребенок обязательно нарисовала что-нибудь из предложенного вами; 

пусть лучше рисует то, что задумал сам. Никогда не критикуйте работы 

маленького ребенка; да, он еще несовершенен, он рисует, как может, но 

рисует с душой; если вы будете постоянно его критиковать, он может вообще 

отказаться от этого занятия. Никогда, ни под каким предлогом не 

дорисовывайте ничего и не улучшайте в работах ребенка, это тоже его 

обижает, подчеркивает его неполноценность, невозможность самому 

нарисовать хорошо (часто родители делают это, чтобы потом 

демонстрировать работы ребенка родственникам и знакомым, как его 

достижения). 

Никогда не учите ребенка рисовать какой-либо конкретный образ, так как 

это убивает его фантазию, накладывает штампы на те или иные изображения 

(ваше видение); лучше научите ребенка приемам работы с материалами, 

рисования разных форм, а из этих умений он сам извлечет пользу и будет 

рисовать необычные, ни на чьи не похожие образы того или иного предмета 

или существа. 

Поощряйте нестандартные решения образов или приемы работы; пусть 

малыш понимает, что главное - это именно его фантазия. Рассматривайте и 

обсуждайте его предыдущие работы, чтобы он не забывал, что он уже умеет 

рисовать, что у него уже однажды получилось очень хорошо; старайтесь 

вывешивать работы ребенка на стену. 

Рассматривайте работы других детей, чтобы он захотел нарисовать также. 

Рассматривайте репродукции картин разных художников, ходите в 

картинные галереи. Каким же приемам работы с материалами вы можете 

обучить своего ребенка?  

 

МЕТОДЫ И ПРИЁМЫ НЕТРАДИЦИОННОГО 

РИСОВАНИЯ. 
 

Монотипия 



Лист белой бумаги нужно согнуть и разогнуть пополам. Поставить на линии 

сгиба 2-3 разноцветных пятна гуаши. Сложить лист пополам и провести 

пальцем от центра к краям. Открываем лист и получаем цветочек. После 

высыхания фломастером остается дорисовывать мелкие детали. 

Набрызг  

Ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, который 

держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 

 

Граттаж 

Лист белой бумаги раскрасить 

акварельными красками. Потом необходимо покрыть свечой. Затем закрасить 

черной гуашью (если краска плохо ложиться, можно добавить в нее мыльной 

пены). Затем после того как лист бумаги высохнет с помощью ручки можно 

выцарапать рисунок.  

 

Кляксография  

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть 

образы, предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя 

клякса?", "Кого или что она тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, 

т.к. развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая 

ребенка, а показывая, рекомендуем перейти к следующему этапу - обведение 

или дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

 

Кляксография обычная 

Ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В 

итоге, получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается 

другим листом и прижимается (можно согнуть лист пополам, на одну 

половину капнуть тушь, а другой его прикрыть.) Далее верхний лист 

снимается, изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. 

Недостающие детали дорисовываются. 

 

Кляксография с трубочкой 

Ребенок зачерпывает пластиковой ложечкой краску, выливает ее на лист, 

делает небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки так, 

чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

 

Кляксография с ниточкой 



Ребенок опускает нитку в краску, отжимает ее. Затем на листе бумаги 

выкладывает из нитки изображение, оставляя один конец свободным. После 

этого сверху накладывает другой лист, прижимает, придерживая рукой, и 

вытягивает нитку за кончик. Недостающие детали дорисовываются. 

Волшебные ниточки 

Согните и разогните лист белого картона. Окуните толстую шерстяную 

нитку в краску и положите ее между двумя половинками листа. Слегка 

надавив на лист, водите ниткой. Дорисуйте детали.  Рисование картошкой, 

пальцем, луковицей. 

 

Камешки.  

Разрежьте картофелину пополам. Проведите зубцами вилки несколько раз, 

создав на разрезе рельеф. Окуните картофель в краску и сделайте отпечаток. 

 

Рыбки.  

Подушечкой большого пальца напечатайте тело, а кончиком указательного 

пальца - хвост. Фломастером дорисуйте глаза и рот. 

 

Пузырьки  

Отпечатайте концом пластмассовой соломинки. 

 

Растения  

Разрежьте луковицу и сделайте отпечаток.  

 

Тычок  

Жесткой полусухой кистью, ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по 

бумаге, держа кисть вертикально. При работе кисть в воду не опускается. 

Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация пушистой или колючей поверхности. 

 

Рисование мыльными пузырями 

На стекло необходимо нанести рисунок акварельными красками с 

добавлением мыльных пузырей. На стекло с еще невысохшим рисунком 

накладывается лист. Затем проведите пальцем от центра к краям. Уберите 

стекло. После высыхания фломастером дорисуйте мелкие детали. 

 

Рисование пальчиками 



Ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На 

каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы пальчики 

вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

 

 

Коллаж 

В доме всегда найдутся ненужные открытки, фотографии, цветные вырезки 

из журналов, которые можно соединить в большой коллаж. Когда с помощью 

клея и ножниц вы создадите свое полотно, можете подкрасить фон или части 

картины краской. Должно получиться что-то очень интересное. 

 

Рисование ладошкой 

Ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с 

помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой, и левой 

руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытирают 

салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

Волшебная свеча 

Восковой свечой нарисуйте на плотной бумаге елочку или домик. Затем с 

помощью поролона начинайте наносить на всю поверхность бумаги краску. 

Так как домик, нарисованный свечой, будет жирным, краска на него не 

ляжет, и рисунок внезапно проявится. Такой же эффект можно получить,  

вначале рисуя канцелярским клеем. 

 

Отпечатки листьев 

Ребенок покрывает листок дерева красками разных цветов, затем 

прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать 

кистью. 

 

Акварель с солью 

Если еще не высохший акварельный рисунок посыпать солью, то соль 

прилипнет к краске и при высыхании создаст эффект зернистости. 

 

Рисование поролоном 

Ребёнок обмакивает кусочек поролона в краску и рисует методом 

примакивания. Очень хорошо рисовать таким способом пушистых зверей, 

снег, снеговика, а можно очень легко закрасить фон. Так же очень хорошо 



использовать трафарет при таком рисовании. 

 

Рисование пальчиками по крупе 

На подносе рассыпается крупа (манка). Дети при помощи пальчиков создают 

знакомые простые образы. 

 

Рисование ватными палочками 

Ватными палочками рисовать очень просто. Опускаем палочку в воду, затем 

в краску и ставим на листе точки. Что рисовать? Да что угодно! Небо и 

солнышко, домик в деревне, речку, автомобили, куклы. Главное в этом деле – 

желание! 

 

Оттиск мятой бумагой 

Ребёнок мнёт в руках бумагу, пока она не станет мягкой. Затем скатывает из 

неё шарик. Размеры его могут быть различными. После этого ребёнок 

прижимает смятую бумагу к штемпельной подушке с краской и наносит 

оттиск на бумагу. 

 

Рисование вдвоем на полоске  

Кстати говоря, формат бумаги полезно менять (т.е. давать не только 

стандарт). В данном случае длинная полоска поможет рисовать вдвоем, не 

мешая друг другу. Можно рисовать изолированные предметы или сюжеты, 

т.е. работать рядом. И даже в этом случае ребенку теплее от локтя мамы или 

папы. А потом желательно перейти к коллективному рисованию. Взрослые и 

ребенок договариваются, кто что будет рисовать, чтобы получился один 

сюжет. 

 

Рисование с секретом в три пары рук.  

Заключается этот секрет в следующем. Берется прямоугольный лист бумаги, 

3 карандаша. Распределяются взрослые и ребенок: кто будет рисовать 

первый, кто второй, кто третий. Первый начинает рисовать, а затем 

закрывает свой рисунок, 

загнув листочек, сверху и оставив чуть-чуть, какую-то часть, для 

продолжения (шея, к примеру). Второй, не видя ничего, кроме шеи, 

продолжает, естественно, туловище, оставив видной только часть ног. 

Третий заканчивает. Затем открывается весь листок - и почти всегда 

получается смешно: от несоответствия пропорций, цветовых гамм. 

 

Рисование самого себя или рисование с натуры любимых игрушек 



Рисование с натуры развивает наблюдательность, умение уже не творить, а 

изображать по правилам, т.е. нарисовать так, чтобы было похоже на 

оригинал и пропорциями, и формами, и цветом. Предложите вначале 

нарисовать самого себя, глядя в зеркало. А еще непременно много раз,  

поглядывая в зеркало. А еще лучше, покажите, как вы, взрослые, будете 

рисовать себя, непременно много раз поглядывая в зеркало. Дальше пусть 

сам ребенок выбирает себе предмет, Это может быть любимая кукла, мишка 

или машина. Важно учить длительно, наблюдать, сопоставляя части 

предмета. 

 

Я рисую маму 

Хорошо бы продолжить рисование с натуры или рисование по памяти 

(объектами для такого изображения могут стать члены семьи, родственники 

и друзья). В качестве вспомогательного материала могут быть фотографии 

или беседы о характерных особенностях внешнего вида отсутствующих 

родственников. Берутся и рассматриваются фотографии. 

Проводится беседа: "Какая бабушка Валя? Какие у нее волосы? Прическа? 

Любимое платье? Улыбка?" И начинается процесс сотворчества. Через время 

можно предложить нарисовать по памяти подружек. Когда соберется 

достаточно рисунков с изображением родственников и друзей, советуем 

организовать мини-выставку "Мои родные и близкие", где по достоинству 

оцениваются первые портреты дошкольника. 

 


